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昨年は、利用者のみなさん、職員のみなさんには、

一生懸命仕事に取り組んでいただき誠にご苦労様で

した。お蔭様でふくしの家も順調に推移し、私ども

も一年間安心して見ていることができました。私自

身もいろいろな行事に参加させていただき、みなさ

んと、より仲良くなれた気がしています。ありがと

うございました。 

さて、ある経営者が、「人間は面白いと思えるから

働くのだ。」と言っています。もちろんお金がもらえ

ることも大事な要素です。しかしお金のためだけで

は本当の力は出てきません。自分の仕事が面白いと感じないと長続きはしない

のです。 

ここで大事なことは、いまやっている仕事をどう面白く捉えていくか？ 

どうしたら面白くなるか？です。 

たとえば、利用者のみなさんが毎日の仕事のなかで昨日より今日のほうが少し

でもうまくいった。良くできた。と褒められればそれがはげみとなり、そした

らこうやったらもっと良くなるのでは？と工夫が出てきます。 

ここがポイントです。働くことについては利用者も職員も管理職もみんな同じ

です。 

それぞれの持ち場でどうしたら毎日の仕事を面白くとらえられるか。それぞ

れのテーマにしてみてはどうでしょうか？ 

そして、さらにその面白さが自分の為だけになっていないか、少しでも誰か

のお役に立っていないかと考えることです。面白く工夫して楽しくやった仕事

が人に認められ、誰かのお役に立っている。こういう働き方こそいま求められ

ている好循環型の社会、ふくしの家が目指すものだと思います。 

この一年 全員で工夫して面白くて楽しくて為になる働き方を模索していた

だきたいものです。 

 

 

 



ふくしの家成人式 

ふくしの家成人式を１月１６日に行いました。一条高明さん、など４

名の方が今年成人を迎えました。式典には室井会津若松市長をはじめ、

大勢のご来賓の方々においで頂き

ました。そしてご家族、同僚の見守

る温かい雰囲気の中、おごそかに執り行われました。新成人の皆さ

んは、成人証書を授与され、そしてそれぞれがしっかりと「はたち

の誓い」を述べました。 

成人となられた４名のみなさん、おめでとうございました。これ

からのご活躍を期待しています。 

餅つき会をたのしみました 

成人式に引き続き、恒例の餅つき会が開

催されました。今年も臼と杵を使って伝統

のやり方でもちをつきました。 

お客様、利用者の皆さん、職員が力をあ

わせて、３回、合計９升の餅をつきま

した。利用者の皆さんは千本杵で仕上

げの餅つきを行いました。「よいしょ、よいしょ」と元気な声がこだます

る中で、今年も、とても美味しいもちがつきあがりました。餅は、ごまも

ち、きなこもち、汁もちにして美味しくいただきました。 

    

 

 

 

 

 

 

掲載写真は、ご本人から承諾をいただいて掲載しています。 



 
クリスマスで楽しみました   

12 月２４日、クリスマス会を行いました。日ごろ、作業受注でお世話にな

っている企業さんや理事長、保護者会会長をお招きし、おいしい料理ととも

にケーキを味わいました。そして、会食後には作業班ごとに朗読劇（電

機ふるさと班）、クリスマスソング（紙工班）、マジック（就労移行）、

などの出し物を行ない、盛り上がりました。 

そして、最後にサンタクロースが現れ、参加者の皆さんにプレゼントし

てくれました。 

それいゆ交流会から 

１０月１９日、それいゆ交流会が開催されました。この交流会は、ふ

くしの家の支援団体「それいゆ」会員の皆さんとふくしの家利用者が交

流し、親睦を深めるためのイベントです。 

まず、今年度上半期の皆勤賞の表

彰が行われました。今期は８名の利

用者の方が半年間皆勤で、それいゆの佐藤ちはや会長からそれぞれ表彰状

をいただきました。写真左 表彰をうけました。 

続いて、芋煮会が行われました。焼肉・やきそば・フランクフルトなど

をおいしいいも汁とともに食べました。皆さん、食欲旺盛で美味しそうで

した。そして、レクリエーションでは、○×クイズを行ないました。難問、

珍問に○×で答え、最後まで残った４名が景品をゲットしました。    

写真上 いも汁、とても美味しかったです。 

そして、皆さんお楽しみ豪華賞品多数のビンゴゲームです。生活用品か

ら電化製品などの素敵な景品を当てていました。なお、今回のゲームの景

品はそれいゆ理事の皆さんからのご寄付でした。あっと言う間の３時間で

したが、とても楽しい時間をおくることが出来ました。 写真左 ビンゴで賞品ゲット 

お忙しい中おいでくださいました東神指区長様、それいゆ会員の皆さま、ありがとうございました。  

消火訓練を実施しました 

ふくしの家では避難訓練を毎月行なっています。毎月、災害の想定を変えながら訓練しています。そ

して１１月は消火訓練を行いました。今年も会津防災設備センターの講師さんに来ていただいて、消火

器の操作方法や消火のポイントを教えていただきました。消火訓練で

は、利用者と職員の代表が水消火器で火点へ放水し、消火活動の練習

を行いました。皆さん、なかなか上手に使えていました。 

その後、火災の消火や避難について気をつけることを教えてくださ

いました。皆さんは真剣に聴いて、質問し理解を深めていました。 

  



秋空の下で運動会 

第１６回ふくしの家運動会は９月２１日（土）に神指小学校校庭

を会場に開催されました。晴れた秋空の下、紅白両チームが入場行

進を行ないました。開会式では紅白両チームキャプテンが元気に選

手宣誓を行ないました。短距離走、フライングディスク競技では参

加者の皆さんはそれぞれメダルを獲得し、その後、綱引き、トロッコ列車競争等団体競技を行ないました。   

紅白対抗応援合戦の後に得点を集計してみるとほとんど差のない得点で、勝敗はその後の競技の成績に

委ねられました。 

午後、紅白玉入れの後、紅白対抗リレーを行ないました。そこ

でも差のない僅差の勝負でしたが、わずかに白組が勝り、昨年に

つづいて白組の優勝となりました。 

会場と運動会用具をお貸しくださいました神指小学校様、ご来

賓の皆様、競技運営にもご協力いただき、運動会を盛り上げてく

ださった保護者の皆様ありがとうございました。 

        ボウリング大会から 

１２月６日、みなさんお楽しみのボウリング大会が、ボウルサ

ンシャインを会場に行われました。ゲームは２回で、１ゲーム目

はノンガーターレーンで伸び伸びと競技を楽しみました。２ゲー

ム目は、ガーターありの真剣勝負でした。皆さん個性的なフォー

ムで思いおもいにボールを投げると、ピンは弾けるように倒れた

り、時にはボールがピンの間を素通りしたり、変化に飛んだ試合

となりました。 

賞を逃した皆さんも来年こそは頑張るぞと意気軒昂でした。 

ご寄付ありがとうございました 

１２月に会津信用金庫駅前支店様から、ご寄付をいただきました。  

会津信用金庫駅前支店様からは長年にわたって、年末にご寄付をいただいて

います。ご厚意、誠にありがとうございました。           

      環境美化活動を行っています 

ふくしの家では、ふくしの家周辺の環境美化活動を行って

います。利用者の皆さんが地域貢献の一環として、１ヶ月ご

とに袋とハサミを持って、道路横の歩道や農道のゴミの回収

をしています。活動終了後、きれいになった風景を見ながら、

参加者の皆さんは、満足そうな表情でした。 


